
 

• Cafeteria 

• Informationen  

• Mitmachaktionen 

• Erbsensuppe  
(von 12:00-14:00 Uhr) 

• Beratung 

• Vorträge  

Ortskümmerinnen/  

Ortskümmerer 

Schiedsmänner 

           

           

           

           

           

 

       

    

in der Mensa der IGS Hinte 

Cirkwehrumer Straße 17a, 26759 Hinte  

Samstag 09. März 

2024 

10:00 bis 17:00 Uhr 

10:00 Uhr   Eröffnung der Messe durch den Bürgermeister 
 
10:45 Uhr    Pflege – und was nun?      

Anja Heyken und Mike Emmer,  Senioren- und 
Pflegestützpunkt Niedersachsen im Landkreis Aurich  

11:30 Uhr Hausnotruf 

Sabrina Brüning, DRK-Kreisverband Norden 

12:15 Uhr Pflegeversicherung 

  Rainer Voss, AOK Niedersachsen 

13: 15 Uhr    Herzinfarkt, Schlaganfall, was dann?   

                          Herbert Heeren, Deutsches Rotes Kreuz OV Hinte 

14:00 Uhr     Im Alter sicher leben 

                          Sabine Kahmann, Polizeiinspektion Aurich-Wittmund 

15:00 Uhr     Was machen bei einer bewusstlosen Person? 

                          Herbert Heeren, Deutsches Rotes Kreuz OV Hinte 

16:00 Uhr      Im Alter sicher leben 

                          Sabine Kahmann, Polizeiinspektion Aurich-Wittmund 

 

Quelle: Nieders. Ministerium für Soziales,Arbeit,Gesundheit und Gleichstellung 

 

Kleiderkammer der 

Gemeinde Hinte 

Wir sind auch dabei:  


